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Motivation als Erfolgsfaktor
des Lernens mit digitalen
Medien

Prof. Dr. Taiga Brahm & Prof. Dr. Sandra Hofhues
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Uberblick

Teil 1

«  Motivation als wichtiger Wirkfaktor

« Selbstbestimmungstheorie der Motivation
« Bedeutung der Selbstwirksamkeit

Teil 2
« Verbundprojekt ,.Your Study”
« Erhebung der (medialen) Selbstwirksamkeit von Studierenden
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Teil 1: Motivation fur das
Lernen mit digitalen Medien
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Charakteristika von Motivation

~ «Flow-State» (Csikszentmihaly, 1990)

~ Volles Aufgehen in einer Aktivitat

~- Zeit geht vergessen

~ Sich energetisch, freudvoll, lebendig, wach, aktiv fuhlen

—  Sich spontan, kreativ, verbunden flhlen
—  Sich bereichert fuhlen

—
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Stellen Sie sich vor, Sie finden sich in folgender
Veranstaltungssituation wieder...
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Lieber sehen wir unsere Studierenden doch in diesem
Zustand...

Bildquela: Mpstwas rate
aachen de'omemat'Sudumim_SudumfFoschen_im_SudumFe
mifec_Cam e lding-whoFele_infolis)
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Was bedeutet Motivieren?

.. die Aufmerksamkeit der Studierenden zu gewinnen und sie bei der
Sache zu halten.

.. die Studierenden anzuregen, sich aktiv mit den Inhalten unseres
Faches auseinander zu setzen.

Annahmen: Hohere Motivation hangt zusammen mit...
—reiner héheren Behaltensquote,
—einer starkeren Studienleistung.

{Quelle: z.B. Richardson etal., Z2012)
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Ausgangspunkt: Motivation und Interesse im Verlauf des
ersten Studienjahrs

5,5000
5,0000
——jntr. Motivation
s pxtr. Motivation
4,5000 —— | Aiteresse
— —
4,0000
1l t2 t3 t4

(Brahm, 2013)
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Ausgangspunkt: Einstellung und Selbstwirksamkeit im
Verlauf des ersten Studienjahrs

5,5000

——Einst_allg
~=MNorm_Verh

4,5000 ——Splhstwirk

4,0000

tl t2 t3 t4
(Brahm, 2013)
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Warum sind Studierende eigentlich unmotiviert?

- Praktische Relevanz des Gelernten wird nicht deutlich
- Beitrag der Veranstaltung zum Studienziel nicht klar
- Lernstoff zu schwer oder zu leicht

Und was bedeutet das fur die Lehrenden?

- Frustration
- Haufig Disziplinprobleme bei unmotivierten Studierenden
- Unmotivierte Studierende bendtigen mehr Energie der Lehrenden
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Was sagen Motivationstheorien?

Vielfalt an Motivationstheorien

-  Selbstbestimmungstheorie (z. B. Deci & Ryan, 2002)
- Zielorientierungstheorie (z. B. Harachiewicz et al., 2002)

- Leistungsmotivationstheorie (z.B. Brunstein, 2006, Heckhausen et al.,
1985)

- Interessenstheorie (Krapp, 2002, Hidi, 2006)
- Selbstwirksamkeitstheorie (BEandura, 1986, 1996)
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Selbstbestimmungstheorie der Motivation (1)

Der Klassiker:
intrinsische vs. extrinsische Motivation

Intrinsisch: Extrinsisch:
Maotiviert aus der Mativiert durch
Aufgabe heraus, Belohnung (z.B. Note,
fasziniert vom Thema, ECTS-Punkte,
Inhalt wird als relevant Verdienst, Boni...),
fur das eigene Leben Erwartung von
angesehen... Bezugspersonen
- VU £ »v) 5w N
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Selbstbestimmungstheorie der Motivation (2)

Entwicklungs-
richtung

Selbst-
bestimmung identifiziert | | intrinsisch | | interessiert

u
introjiziert

extrinsisch

amatisiert
B >
Inhalts-/

Quelle: z. B. Pranzel ot al, 1996: Abb. aus Euler & Hahn, 2007, 336 Tatigkeitsanreize
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Motivation Crowding:
ECTS verdrangen Interesse und Neugier ...

« Leistungspunkte als neue Wahrung'
= Lernen (besser: Lernzeit) mit Tauschwert (Noten, Zulassung,
Karriere)
- Ziel: Erfolg durch minimalen Einsatz
- Okonomistische Haltung gegeniiber dem Studium

» Innovative Lehrkonzepte werden nach Aufwand, nicht nach Qualitat
beurteilt

{Deci, 1875, zit. n. Bain, 2004}
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Selbstwirksamkeitstheorie

Selbstwirksamkeit: Erwartung eines Menschen, aufgrund eigener Kompetenzen
gewunschte Handlungen erfolgreich selbst ausfiihren zu kénnen.

Quellen der Selbstwirksamkeit:
—Erfolgserfahrungen

—Beobachtung von erfolgreichen Vorbildem
—Soziale Zusprache und Starkung

—Geringe Stressreaktionen, Angst und Anspannung
{Bandura, 1986/1333)

Leistungsbezogene Selbstwirksamkeit wird im Review der Meta-Analysen von
Schneider & Preckel (2017) auf Nr. 2 der Variablen gerankt g:ﬂhens d=1281)
(basierend auf der Meta-Analyse von Richardson et al., 2012)
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Maoglichkeiten, die Erfolgserfahrung der Studierenden in der
Lehre zu unterstitzen

wiederholt erlautern von schwierigen /

«  Auf Studierendenfragen zentralen

eingehen bzw. Veranstaltungsinhalten
zuruckkommen (sofern

gerade unpassend)
- Partner-Diskussionen einer ‘ * Online-Sprechstunde

« Komplexe Sachverhalte ‘ « Videoaufzeichnungen

Klassendiskussion
vorschalten, damit
Studierende nicht das Gefiihl « Peer-Feedback
haben, sich im Plenum blof}

stellen zu mussen
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Welche Maoglichkeiten haben Sie, (online) Interesse zu
wecken?

Enthusiasm us

und Interesse
der
Lehrperson
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Unser ldeal

- Studierende fur unsere Themen zu interessieren,

- sie mit unserem Enthusiasmus
fur ein Thema anzustecken,

- sie zu «lebenslangen Lernenden»
machen!

= Intrinsische Motivation nicht nur
als Mittel, sondern als Ziell

Abquele: btipnens, Jonetypodemal malnl imoge’ide
opathelerwolenmahr Jungedeule S afn-sharbom DEgEEiEm
&7 fea
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Zwischenfazit

« Manchmal ist es notwendig, Studierende extrinsisch zu motivieren,
um intrinsische Motivation zu entfachen.

« Analyse aus subjektiver Perspektive des Lernenden

Der Lernprozess muss am Lernenden ausgerichtet sein, um sinnvall, d. h. fir den
Lernenden interessant und relevant zu sein (intrinsische Motivation; Prenzel, Kramer

& Drechsel, 2001; Selbstwirksamkeit, Bandura, 19886).

- Decken sich Lernumgebungsmerkmale mit den motivationalen Uberzeugungen des
Lernenden, ist dieser im Lernprozess engagierter und mativierter (Selbstregulation
als Motivationsfacette; Pintrich, 2004: Boekaerts, 2007).
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Teil 2: You(r) Study

Eigensinniges Studieren im digitalen Zeitalter

BEMBF-gefordertes Verbundforschungsprojekt vertreten durch:

Jun.-Prof. Dr. Sandra Hofhues (Universitat zu Koln), Prof. Dr. Sandra ARBmann
(Ruhr-Universitat Bochum), Jun.-Prof. Dr. Mandy Schiefner-Rohs (TU
Kaiserslautemn) & Prof. Dr. Taiga Brahm (Universitat Tlbingen)
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Forschungsverbundprojekt You(r) Study

Worauf zielt das Forschungsprojekt ab?
*Rekonstruktion medienbezogener, sozialer Praktiken von Studierenden dber
blofke * Mediennutzung hinaus (Hofhues et al., 2014)

‘Bezugnahme auf die Sinn-Perspektive, insbesondere Einbezug des
studienbezogenen, hochschulischen und akademischen Handelns (Rhein, 2015)

Wissenschaft als akademische Praxis fur den Medieneinsatz

Zielgruppe: Bachelor-Studierende in der Major-Phase ihres Studiums

Disziplinare Verortung: Auswahl von drei exemplarischen
Fachem/Fachbereichen (Wirtschaftswissenschaften, Medienwissenschaften,
Lehran'ntssmdiengéinge]l

ordnete Forschungsfrage: Wie verleihen Studierende mit Hilfe von
d|g|ta Medien ihrem Studium einen eigenen Sinn?

youR i - —
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Die Sichtweise der Lehrenden auf die Motivation von
Studierenden

Befunde aus dem systematisches Review zur Gestaltung von Lehr-Lernarrangements

Ziele beim Einsatz digitaler Medien

» Insbesondere Aktivierung und Motivation Studierender finden sich als postulierte Ziele
des Medieneinsatzes Dozierender.

«  Motivation als Ziel des Medieneinsatzes findet sich Gber disziplinare Grenzen hinweg

«  Fokus beim Medieneinsatz auf mediendidaktischen, insbesondere
bildungstechnologischen Perspektiven und einer damit zweckorientierten
Mediennutzung (Denken in ,um zu*-Kategorien) wird sichtbar.

Ziele werden nicht automatisch wirksam

« Technologisch getriebene Lehr-Lernarrangements werden von Studierenden nicht

zwangslaufig angenommen und genutzt, fubren also nicht per se zur Steigerung von
Mativation.

[Rigknger & Schisfner Rohs, m Escheinen)
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Teilstudie zur (medienbezogenen) Selbstwirksamkeit
im Teilprojekt der Universitat Tubingen

+  Konzept der Selbstwirksamkeit (Bandura, 1986)

« Standardisiertes Befragungsinstrument u. a. in Anlehnung an
Mediennutzungsstudien von Grosch (2011) sowie Zawacki-Richter et al. (2015) und
die Skala zur Erfassung von Selbstwirksamkeitserwartungen nach Schwarzer (2002)

« Erhebung von Einstellungen, Motivation, Selbstwirksamkeit und Handeln in

Bezug auf Studium und digitale Medien + des sozialen Hintergrunds der
Studierenden

Auswertung &

e s s Publikation
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Teilstudie zur Erforschung der (medienbezogenen)
Selbstwirksamkeit
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Teilstudie zur Erforschung der (medienbezogenen)
Selbstwirksamkeit
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Teilstudie zur Erforschung der (medienbezogenen)
Selbstwirksamkeit
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Zusammenfassung und Ausblick

Motivation, insbesondere Selbstwirksamkeit mit hoher Relevanz fur das Lernen
(nicht nur mit digitalen Medien)

Offene Fragen

«  Wie hangt die Nutzung digitaler Medien mit der (medialen) Selbstwirksamkeit
Studierender zusammen?

« Welche moderierenden und vermitteinden Faktoren gibt es?

+  Welche Unterschiede zwischen Studierenden zeigen sich in der Aneignung
von Medien und wie vereihen Studierende mit Hilfe von digitalen Medien
ihrem Studium einen eigenen Sinn?

i
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Vielen Dank.

Prof. Dr. Taiga Brahm (Universitat Tubingen) & Jun.-Prof. Dr. Sandra Hofhues
(Universitat zu Koln)
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Abschluss: Zusammenhang von Motivationsarten und
Lernstilen

- Tiefenorientierte Lerner: freuen sich auf herausfordernde Aufgaben, sind
i.d.R. intrinsisch motiviert

- Strategische Lerner: sind primar motiviert durch Belohnungen; sie
reagieren positiv auf Wettbewerb und die Mdoglichkeit, andere zu
uberreffen. Sie lernen fur Prufungen so viel wie notwendig, vergessen
das Gelernte aber haufig direkt nach den Prifungen

- Oberflachliche Lerner: haufig extrinsisch motiviert, Ziel ist es, die nachste
Klausur zu bestehen

Fur strategische und oberflachliche Lernende qilt:

= um intrinsische Motivation zu erzeugen, sollten Prifungen so konzipiert
sein, dass diese tief verarbeitet werden mussen

- Material anwenden, synthetisieren, evaluieren anstatt wieder geben,
verstehen
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Einige Grundannahmen des Forschungsverbundprojekts
You(R) Study

Eigensinnig * Studieren

«  Studium als reflektierte Auseinandersetzung mit dem eigenen Fach und

einschlagigen Formen der Erschliefung von Sachverhalten; Umgang mit
Eigenstrukturen von Wissenschaft (Rhein, 2015)

« Handlungspraxis des Studierens als subjektive Sinnkonstruktion in
Abgrenzung zu objektiven Sinnzuschreibungen durch Fach, Organisation
und/oder Medien

«  Eigensinniges” Medienhandeln von Studierenden
« Aufnahme der Diskussion um (Nicht-)Nutzung technischer Gebrauchsmedien

im Kontext Hochschule und Reflexion eben dieser (vgl. Friedrich & Persike,
2016)

« Offenbare Besonderheiten im Studierverhalten und innerhalb einzelner
Studierendengruppen in Bezug auf Medien (Typenbildungen greifen zu kurz)

« Fokus auf die Studierenden bzw. Handlungspraktiken des Studierens
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Systematisches Review von Studien (i.w.S.) zu digitalen

Lern- und Hochschulinfrastrukturen vor dem Hintergrund von drei
theoretischen Bezugsbereichen (Medien, Lernen/Bildung, Raum)

Verhaltnis von Ziel- und Implementierungsstrategien

Herausfordernd ist an Hochschulen, dass Ziel- in Implementierungsstrategien und

Malinahmen mudnden. Diese 1.Ubersetzungslmstung‘ soll gewahrleisten, dass
Veranderungen nachhaltig angestolien werden konnen.

Vorbestimmte Handlungslogiken/~praktiken

Digitale Lerninfrastrukturen basieren auf Vorstellungen zu Studier-, Lehr- und
Lernpraktiken sowie auf akteurbezogenen Annahmen zu Rollenbildern und
Einstellungen. Sie werden technisch in bestimmte Handlungsmoglichkeiten uberfuhrt.

Fokus auf den digitalen Raum

Die Forschungsarbeiten beschranken sich vorwiegend auf digitale Medien, chne
dieses Medienverstandnis zu hinterfragen. Nur wenige Texte verbinden ,analoge” und
Jdigitale” Raumkonzepte und fragen etwa nach universitaren Zwischenrdumen.

Porme & Fofhises, i Ersched nen)
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BACK-UP

Systematisches Review von Studien (i.w.S.) zu digitalen
Lern- und Hochschulinfrastrukturen

Primare Forschungsfragen: Uns interessierte,

1. wie digitale Lerninfrastrukturen je nach Kontext in Hochschulen genutzt werden,
2. inwiefern sich digitale Lerninfrastrukturen in studentisches Medienhandeln (nicht) einfugen,

3. welchen Einfluss die digitale Infrastruktur der Hochschule auf studentisches Medienhandeln
haben kann/konnte und welche Kontext-/Rahmenbedingungen eigensinniges
Studierendenhandeln anregen (inkl. Handlungsempfehlungen).

Einbezogene Typen von Publikationen (in Anlehnung an Gough, Oliver & Thomas, 2012)
«  Empirische Studien

« Ergebnisse aus der Evaluationsforschung/Begleitforschung zu Drittmittelprojekten

- Systematische und vergleichende Situationsanalysen

- Einschlagige Trend-Studien
« Projekt- und Konzeptevaluationen

- Ergebnisse von einschlagigen Konferenzen und Tagungen
- Expertisen aus Hochschulforschung, Bibliotheks- und Inform ationswissenschaft
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BACK-UP

Systematisches Review (inter-)nationaler

ediennutzungsstudien anhand der funktionalen, prozessualen und
strukturellen Perspektive der Mediennutzung (Schweiger, 2007)

« Breite Gerateausstattung, wobei mobile Endgerate haufig genutzt werden
« Verstarkung der ,Technology identity” (ECAR, 2010, 5. 41) durch das Studium

+  Mediennutzertypologien: heterogenes Bild der Studierendenschaft mit grolien
MNutzergruppen zwischen Medienaffinitat und Medienskepsis

+ Medienhandeln mit mobilen Endgerdten vermehrt in informellen
Zusammenhangen

« Soziale Medien tragen u.a. zur Etablierung, Festigung und Aufrechterhaltung
sozialer Kontakte in akademischen Kontexten bei

« Studierende haben Schwierigkeiten die Potenziale sozialer Medien fur den
formalen Lernprozess zu identifizieren und bendtigen Anleitung

« Vermischung formaler und informeller Kontexte des Medienhandelns kann zu
Irritationen fuhren.

i Soaffors . Sohirit & Almmann i E reched ren)
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Systematisches Review (inter-)nationaler

ediennutzungsstudien anhand der funktionalen, prozessualen und
strukturellen Perspektive der Mediennutzung (Schweiger, 2007)

Funktonale Perspektive | Prozessuale Perspektive Strukturelle Perspekitive
Lentfrage Warum nutzen Menschen | Wie gehen Menschen mat Lipier welchen Bedingungen
Medien” Medien wmn’™? nutzen Menschen Medien™
Ursachen Individuelle Bedimsse Stuative Einflisse Unierschiedliche
o kognitiv o Medium (Inhalt, Diar- Bedingungen:
e affcktiv sicllung. Handhabung, = Individuum
® snizial Glaubwiindighen usw ) # sogriales Umifeld
o ldentitit # Reripient | Emotionen, & Cesellschafi
s Zoil Stummungen, Bedlirfnisse, | o pMediensystem
Erwartungen usw, )
@ Koomlext ( Let, Orl, soriales
Uimifield, Wetter usw, )
Wirkungen | Medienpriiferenzen und typische Medicnnutaings- Mediendiffusion, -ancignung,
Medicnnutzungsmuster episoden mint Selcktions- -nutrung, Publikumsstruktur
und RezeplionsproZessen

Tabeile 1. Perspeftiven der Wediennuizung sforschung (Schweiger 2007, 5. 21)
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BACK-UP

Systematisches Review zur Gestaltung von Lehr-
Lernarrangements mit dem Fokus auf Enkulturationsfragen

« Forschungsfrage: Wie pragt die Gestaltung der Lehren

studentisches (Medien-)Handeln?

» Wie pragen Lehrende durch die Gestaltung von Lehre Anforderungen an
Studieren'?

« Welche Ziele verbinden Dozierende mit der Gestaltung von
mediengestltzten Lehr-Lernangeboten?

« Wie beeinflusst das Studienfach die Auspragung von Lehr-Lemangeboten
und demnach auch Studienbedingungen im Umgang mit digitalen Medien?

« Datenkorpus: empirische Studien und Artikel der GMW-
Tagungsbande (2007-2017)

« Hochschul- und mediendidaktische Perspektive

i

b -
L]

T‘DUR ST T ™ s
stupy @D wecmnee S QUB  wSHELr § 77 mroweem



BACK-UP

I
rl %
|

Zwischenfazit:
Forschungsdesiderate aus den Systematischen Reviews

Perspektive der Methoden: Methodische Verengungen infolge von
« Selbsteinschatzungen und -auskiinften sowie

« mehrheitlich quantitativ und singular im Sinne von einzelnen
Lehrveranstaltungen und/oder Projekten gepragter Forschungspraxis.

Perspektive der Medien

Es herrscht ein technisch-instrumenteller, schwacher Medienbegriff (vagl. Meyer,
2008) vor und Medien werden als digitale Medien konzipiert.

Perspektive der Zielgruppe

Innerhalb der diversen Studien zu Medien(-nutzung) an der Hochschule werden
Studierende in ihrer Lebenswelt kaum einbezogen.
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